
DEMOCRATIZACION DE LA 
INFORMACION  

Dr. Enrique Vega 

Asesor Regional Envejecimiento y Salud  

OPS/OMS 

vegaenri@paho.org 

 

 

SERA LA EDAD UNA BARRERA?  
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LONGEVIDAD HUMANA  
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El mundo cambió  y lo seguirá 
haciendo…  



A una velocidad sin precedentes  
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France Mexico

Francia y México crecimiento población mayor de 65 años en el tiempo  



Para América Latina es ahora 

 



 
ENVEJECIMIENTO EN LA SOCIEDAD  

DE LA INFORMACION 

 Redefinir  el significado de envejecimiento 

 Adecuación del ambiente. Reto tecnológico, social 
o cultural   

 De los conceptos a una reingeniería de los 
Servicios y el mercado 

 

 

 

 

 



Un hombre de 100 años completa la maratón 
de Toronto ….  

 

Comenzó a correr fondo a los 89 años !!! 



REDEFINIR EL SIGNIFICADO DE 
ENVEJECIMIENTO 

 

 La redefinición cultural del desarrollo humano, 
sus determinantes  en el contexto antropológico 
y social 

 Un enfoque de curso de vida 

 El Curso de Vida y el Curso Social  

 La trasmisión y el intercambio de activos 

 

 



Un hombre de 77 años John Glenn en Octubre de 
1998,   completa una misión espacial en el 

transbordador Discovery’s  



ADECUACIÓN DEL AMBIENTE.  

RETO ECONOMICO, SOCIAL O TECNOLOGICO   

 Las personas  mayores y la economía 

 Envejecimiento saludable.  

 Envejecimiento y equidad intergeneracional 

 Urbanismo, tecnología y funcionalidad  

 Seguridad económica, protección social pero 
participación en el desarrollo   

 La imagen de la vejez 



SOCIEDAD DE LA INFORMACION 
SERA UNA SOCIEDAD ENVEJECIDA   

El uso de Facebook en mayores de 55 años  
aumento del 31% en el  2010 a un 43% en 

2011 



DE LOS CONCEPTOS A UNA REINGENIERÍA  
DE LOS SERVICIOS Y EL MERCADO  

 Diseño  complejos,  resultados ambiguos  

 De la propuesta única a las necesidades más 
compleja 

 Movilidad de objetivos durante el Curso de Vida 

 Servicios de salud  vs auto cuidado. Listos para 
compartir 

• La red social vs servicios centrados en la Persona 



INFORMACION Y CONOCIMIENTO  
EN UNA SOCIEDAD ENVEJECIDA 

Podrá la Sociedad de la 
información ignorar los 
2000 millones de  
personas de 60 años  
o más que tendrá el mundo?   



INFORMACION Y CONOCIMIENTO  
EN UNA SOCIEDAD ENVEJECIDA 

TRES RETOS FUNDAMENTALES:  
  
 Contribuir a crear las condiciones para que las 
personas mayores se mantengan involucrados 
 
 Producir la flexibilidad necesaria para que la 
información y el conocimiento se adapte a 
necesidades y posibilidades cambiantes 
 
 Maximizar el Compromiso – no solo la participación  



QUE HACEN EN USA  
LOS ADULTOS MAYORES 

 21 % en el mercado laboral 

  21 % desarrollan trabajo voluntario sistemático 

 20 % son cuidadores de otras personas  

  25 % se enrolaron en un curso en los 5 años 
previos a la encuesta  

 

National Institute on Aging, Longitudinal Health and Retirement Study, 2008, age 65+ 
(Source, last fact: AARP, for age 50+) 
 



Zuckerberg recibe a Florence (101 años), la 
usuaria de Facebook con más edad …. 

los usuarios de Facebook, alcanzan una de media de edad de 40,5 años. 
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